®

A LA GESTION AVANZADA

oruo URKABUSTAIZ

IGERIKETA IKASTAROAK ETA JARDUERAK
UZTAILAREN 11TIK 24RAKO IGERIKETA-IKASTAROAK

HASIERA-MAILA: Ast.-ost., 16.00-16.50
HOBEKUNTZA-MAILA: Ast.-ost., 17.00-17.50
AQUAGYM- AQUAEROBIC: Asteartetik ostegunera, 18.00-19.00

UZTAILAREN 23TIK ABUZTUAREN 3RAKO IGERIKETA-IKASTAR OAK

HASIERA-MAILA: Ast.-ost., 11.10-12.00
HOBEKUNTZA-MAILA: Ast.-ost., 12.00-12.50
AQUAGYM- AQUAEROBIC: Asteartetik ostegunera, 13.00-14.00

*INFORMAZIO GEHIAGO UDAL IGERILEKUETAN

CURSOS Y ACTIVIDADES DE NATACION
CURSOS DE NATACION DEL 11-24 JULIO

DE INICIACION: De L aV de 16.00-16.50 horas
CURSO PERFECCIONAMIENTO: De L aV de 17.00-17.50 horas
AQUAGYM- AQUAEROBIC: M-J de 18.00-19.00 horas

CURSOS DE NATACION DEL 23- 3 AGOSTO

DE INICIACION: De L aVde11.10-12.00 horas
CURSO PERFECCIONAMIENTO: De L aV de 12.00-12.50 horas
AQUAGYM- AQUAEROBIC: M-J de 13.00-14.00 horas

*INFORMACION EN PISCINAS MUNICIPALES



